
No.
Fecha de 

registro
Programas o cursos Área temática

Duración en 

horas

1 18/05/2015 COMANDO DE INCIDENTES Seguridad industrial 6

2 18/05/2015 FORMACION DE BRIGADAS DE EMERGENCIA Seguridad industrial 6

3 18/05/2015 FORMACION DE BRIGADAS DE EVACUACION Seguridad industrial 6

4 18/05/2015 FORMACION DE BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS
Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

5 18/05/2015 FORMACION DE BRIGADA CONTRA INCENDIOS BASICO Seguridad industrial 8

6 18/05/2015
IDENTIFICACION DE CONDICIONES INSEGURAS, CONDICIONES 

PELIGROSAS Y CUIDADOO DE INSTALACIONES

Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

7 18/05/2015
PREVENCION Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS Y USO DE 

EXTINTORES
Seguridad industrial 3

8 18/05/2015
SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS SEGURIDAD EN PROCESOS Y 

EQUIPOS CRITICOS Y AUDITORIAS

Higiene y seguridad en el 

trabajo
12

9 18/05/2015
RIESGOS DEL MANEJO MANUAL DE CARGAS, MEDIDAS DE SEGURIDAD Y 

PROCEDIMIETOS

Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

10 18/05/2015 MEDIDAS DE SEGURIDAD Y RESCATE EN TRABAJOS EN ALTURAS
Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

11 18/05/2015 USO DE EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
Higiene y seguridad en el 

trabajo
3

12 18/05/2015
CONSOLIDACION OPERATIVA DE COMISIONES DE SEGURIDAD Y SALUD 

EN EL TRABAJO
Seguridad industrial 5

13 18/05/2015
MEDIDAS PREVENTIVAS EN TRABAJOS DE ALTO RIESGO (ALTURAS, 

SOLDADURA, ESPACIOS CONFINADOS IZAJES Y DEMOLICION)

Higiene y seguridad en el 

trabajo
16

14 18/05/2015 INTERPRETACION DE SEÑALES DE SEGURIDAD
Higiene y seguridad en el 

trabajo
2

15 18/05/2015
ENFERMEDADES OCUPACIONALES POR EXPOSICION A RUIDO, 

ILUMICACION INADECUADA, VIBRACIONES, TEMPERATURAS Y RADIACION

Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

16 18/05/2015
FACTORES DE RIESGO ERGONOMICO, IDENTIFICACION, RIESGOS A LA 

SALUD,Y MEDIDAS PREVENTIVAS

Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

17 18/05/2015
METODOLOGIA PARA LA INVESTIGACION DE ACCIDENTES MAYORES EN 

EL CENTRO DE TRABAJO

Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

18 18/05/2015 SEGURIDAD BASADA EN EL COMPORTAMIENTO Seguridad industrial 5

19 18/05/2015 METODOLOGIA ORDEN Y LIMPIEZA 5S
Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

20 18/05/2015 RUIDO Y SUS DAÑOS A LA SALUD
Higiene y seguridad en el 

trabajo
4
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23 06/10/2015 PROGRAMA DE AUTOGESTION Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO
Higiene y seguridad en el 

trabajo
6

24 06/10/2015
COMO ATENDER UNA INSPECCION FEDERAL DE TRABAJO Y NUEVO 

REGLAMENTO FEDERAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Higiene y seguridad en el 

trabajo
6

25 06/10/2015
SERVICIOS PREVENTIVOS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES NOM-030-STPS-2009

Higiene y seguridad en el 

trabajo
4

26 06/10/2015 RIESGOS MECANICOS Y PREVENCION DE LESIONES EN MANOS
Higiene y seguridad en el 

trabajo
6

27 06/10/2015
SEGURIDAD EN RECIPIENTES SUJETOS A PRESION Y GENERADORES DE 

VAPOR NOM-020-STPS-2011
Seguridad industrial 6

28 06/10/2015 SEGURIDAD EN TRABAJOS CON ELECTRICIDAD NOM-022-STPS-2008 Seguridad industrial 6

29 06/10/2015
ANALISIS DE RIESGOS EN LOS PROCESOS INDUSTRIALES Y 

CONSTRUCCION

Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

30 06/10/2015 MANEJO SEGURO DE MONTACARGAS Seguridad industrial 10

31 06/10/2015 SEGURIDAD VIAL, EDUCACION Y MANEJO DEFENSIVO Seguridad 8

33 10/02/2016
SISTEMA DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y CONTROL DE 

RIESGOS

Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

34 10/02/2016 MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ESPACIOS CONFINADOS
Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

35 10/02/2016 INVESTIGACION DE ACCIDENTES E INCIDENTES DE TRABAJO
Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

36 10/02/2016 SISTEMA DE BLOQUEO, CANDADEO Y ETIQUETADO Seguridad industrial 6

37 10/02/2016 EL PAPEL DEL GUARDIA DE SEGURIDAD EN LA INDUSTRIA Seguridad industrial 8

38 10/02/2016 FORMACION DE OPERADORES DE MONTACARGAS
Higiene y seguridad en el 

trabajo
12

39 10/02/2016

MEDIDAS DE SEGURIDAD EN EL MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES 

ELECTRICAS Y SEGURIDAD EN TRABAJOS CON ELECTRICIDAD NOM-029-

STPS-2011 NOM-022-STPS-2008

Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

40 10/02/2016
USO, CUIDADO, MANEJO, REVISION, LIMPIEZA, REGUARDO Y 

DISPOSICION FINAL DEL EPP NOM-017-STPS-2008

Higiene y seguridad en el 

trabajo
6

41 10/02/2016 MEDIDAS DE SEGURIDAD EN TRABAJOS EN ALTURAS
Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

42 10/02/2016
MEDIDAS DE SEGURIDAD EN TRABAJOS PELIGROSOS CON MAQUINARIA 

PESADA Y RETROEXCAVADORAS

Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

44 10/02/2016
CONSTITUCION, INTEGRACION, ORGANIZACION Y FUNCIOAMIENTO DE 

LAS COMISIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE NOM-019-STPS-2011

Higiene y seguridad en el 

trabajo
6

45 10/02/2016 FORMACION DE BRIGADA DE EVACUACION
Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

46 10/02/2016
MEDIDAS DE SEGURIDAD EN EL MANEJO, TRANSPORTE Y 

ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIA QUIMICAS PELIGROSAS

Higiene y seguridad en el 

trabajo
6

47 10/02/2016
SISTEMA PARA LA IDENTIFICACION Y COMUNICACION DE PELIGROS Y 

RIESGOS POR LAS SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS

Higiene y seguridad en el 

trabajo
6

48 10/02/2016 FORMACION DE SUPERVISORES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
Higiene y seguridad en el 

trabajo
12
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49 10/02/2016
SEGURIDAD EN EL MANEJO DE MATERIALES Y ALMACENAMIENTO NOM-

006-STPS-2014

Higiene y seguridad en el 

trabajo
6

50 10/02/2016
IDENTIFICACION DE CONDICIONES INSEGURAS EN LAS INSTALACIONES 

NOM-001-STPS-2008

Higiene y seguridad en el 

trabajo
6

51 14/03/2016 MEDIDAS DE SEGURIDAD EN MAQUINARIA, HERRAMIENTAS Y EQUIPOS
Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

52 14/03/2016 OPERACION SEGURA DE GRUAS
Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

53 14/03/2016
MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO EN LA 

CONSTRUCCION

Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

54 30/03/2016 MANIOBRISTA DE GRUAS Seguridad industrial 8

58 30/03/2016
FORMACION DEL SUPERVISOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

NIVEL 2

Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

59 30/03/2016
FORMACION DEL SUPERVISOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

NIVEL 3

Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

60 30/03/2016
FORMACION DEL SUPERVISOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

NIVEL 4

Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

61 11/07/2016 ELABORACION DE PROGRAMAS INTERNOS DE PROTECCION CIVIL Seguridad industrial 10

62 10/10/2016 FORMACION SUPERVISORES DE SEGURIDAD EN LA CONSTRUCCION
Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

63 10/10/2016
MEDIDAS DE SEGURIDAD EN TRABAJOS PELIGROSOS (CALIENTES, 

SOLDADURA Y CORTE)

Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

71 10/10/2016
SEGURIDAD EN TRABAJOS EN ALTURAS (SISTEMAS HIDRAULICOS DE 

ELEVACION Y PLATAFORMAS)

Higiene y seguridad en el 

trabajo
6

72 13/11/2017
ELABORACION DE PROCEDIENTOS DE SEGURIDAD Y PLANES DE 

RESPUESTAS A EMERGENCIAS EN PROCESOS CRITICOS

Higiene y seguridad en el 

trabajo
16

73 13/11/2017
MEDIDAS DE SEGURIDAD EN EL MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES 

ELECTRICAS Y SEGURIDAD EN TRABAJOS CON ELECTRICIDAD

Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

74 13/11/2017 FORMACION DE BRIGADA DE BUSQUEDA Y RESCATE
Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

75 13/11/2017 FORMACION DE BRIGADA DE CONTENCION DE DERRAMES
Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

76 13/11/2017
MANEJO DE MATERIALES PELIGROSOS SUSTANCIAS QUIMICAS 

INFLAMABLES, EXPLOSIVAS COMBURENTES Y REACTIVAS

Higiene y seguridad en el 

trabajo
16

77 13/11/2017 SISTEMA GLOBALMENTE ARMONIZADO GHS
Higiene y seguridad en el 

trabajo
8

78 23/02/2018 MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ARMADO DE ANDAMIOS Y ESTRUCTURAS
Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

79 26/03/2019 FORMACION DE BRIGADAS DE COMUNICACION
Higiene y seguridad en el 

trabajo
12

80 26/03/2019
FORMACION DE BRIGADA PREVENCION Y PROTECCION Y COMBATE DE 

INCENDIOS

Higiene y seguridad en el 

trabajo
12

81 26/03/2019 FORMACION DE BRIGADAS DE EMERGENCIA MULTIFUNCIONAL
Higiene y seguridad en el 

trabajo
12

82 26/03/2019 FORMACION DE BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS INDUSTRIALES
Higiene y seguridad en el 

trabajo
12



83 02/12/2020 RETORNO SEGURO AL TRABAJO COVID-19 Salud 8

84 02/12/2020 ADMINISTRACION DEL SISTEMA DE SEGURIDAD INDUSTRIAL Seguridad industrial 30

86 02/12/2020 COMISIONES MIXTAS DE CAPACITACION Y ADIESTRAMIENTO Recursos humanos 12

87 02/12/2020 FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIAL IDENTIFICACION Y PREVENCION Salud 16

88 02/12/2020
ELABORACION E INTEGRACION DE PROGRAMAS INTERNOS DE 

PROTECCION CIVIL
Seguridad industrial 30

89 02/12/2020
SALUD OCUPACIONAL (VIGILANCIA PROGRAMAS Y MEDIDAS 

PREVENTIVAS)
Salud 30

90 02/12/2020 ENTORNOS DE TRABAJO SALUDABLES
Higiene y seguridad en el 

trabajo
16

91 14/01/2022 INSPECCION DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL
Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

92 14/01/2022 SISTEMA DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS DE MANEJO ESPECIAL
Higiene y seguridad en el 

trabajo
10

93 14/01/2022 SISTEMA DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS PELIGROSOS
Higiene y seguridad en el 

trabajo
10
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